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Instituto Superior de Ciências de Saúde 

Unidade Gestora de Aquisições /ISCISA/2026 
 

 

Concurso por Cotações nº50A01002241/CC/001/UGEA/ISCISA/2026- 
Contratação para Prestação de Serviços DE Prestação de 
Serviços de Catering no ISCISA  
 

Termos de Referência 
 

Termos de referências para contratação dos Serviço de Catering-2026 

 

1. Introdução 

 

Prestação de Serviços de Catering ao ISCISA 

 

 O Instituto Superior de Ciências de Saúde, abreviadamente designado ISCISA no âmbito das 

suas atribuições pretende contratar uma empresa para a Prestação de Serviços de Catering ao 

ISCISA de acordo com a lista de necessidades do quadro abaixo: 

 

 

Nº Descrição dos serviços Observação1 Observação 2 

01 Prestação de serviços de 

catering para fornecimento de 

lanche para reuniões semanais 

da Direcção Geral. 

Opção1: 

Uma sandes ou tosta (diversificar) 

Um prego no pão (galinha/vaca) 

Duas fatias de bolo caseiro ou 

cup-Cake.  

Dois tipos de salgados 

Água/sumo refresco 

Uma fruta de época 

Opção 2 

Proposta do concorrente  

02 Prestação de Serviços de 

Catering para fornecimento de 

lanche simples em buffet 

 

Opção 1: 

Uma Sandes ou tosta 

(diversificar) 

Um prego no pão (galinha/vaca) 

Dois tipos de salgados 

Água, sumo/refresco 

Uma fruta de época 

 

Opção 2 

Proposta do concorrente 

03 Prestação de Serviços de 

catering para o fornecimento de 

almoço em buffet, para 

seminários e outros eventos  

Opção 1: 

Uma dose de arroz (diversificar) 

Uma doze de batata frita 

Uma doze de frango/peixe 

grelhado 

Uma doze de caril (diversificado) 

Opção 2 

Proposta do concorrente 
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Uma doze de salada (Diversificar) 

Dois tipos de salgado 

Sobre mesa 

Fruta de época 

Água, sumos/refrescos 

04 Prestação de Serviços para 

fornecimento de um lanche 

reforçado em buffet 

Opção 1: 

Uma sandes ou tosta (diversificar) 

Um prego no pão (galinha/vaca) 

Duas fatias de bolo caseiro 

Frango trinchado/ou pernas de 

frango 

Bata frita palha 

Dois tipos de salgados 

Água/sumo ou refresco 

Uma fruta de época 

Opção 2 
Proposta do concorrente 

05 Serviços de koquetel para 

eventos de honra, apresentar o 

custo unitários 

Opção1: 

Proposta do concorrente 

 

 

 

Opção 2 

Proposta do concorrente 

06 Prestação de serviços para o 

fornecimento do lanche em 

quites; 

 

Opção 1: 

Prego completo no pão, uma doze 

de batata frita, um sumo/refesco, 

uma água pequena e uma fruta 

Opção 2 

Proposta do concorrente 

07 Prestação de Serviços de 

Catering para fornecimento de 

almoções em kites 

Opção 1: 

Uma doze de arroz (diversificar), 

Uma doze de batata frita,  

Uma doze de frango grelhado  

Uma doze de salada, um 

sumo/refresco, uma água e uma 

fruta) 

Opção 2 

Proposta do concorrente 

08 Aluguer de cadeiras  Com as respectivas capas 

plásticas. 

Sem as capas 

09 Aluguer de mesas rectangulares 

  

Com os respectivos panos Sem os panos 

 

 

O processo de contratação será regido pelo Decreto nº 79/2022 de 30 de Dezembro. 

 

Observação: 

O Concorrente deve apresentar o preço unitário para cada opção tendo em conta que para opção 2 o 

concorrente pode sugerir a sua proposta para avaliação.  

 

1. O concorrente que será selecionado deve garantir que irá fornecer refeições frescas, isto é feito no 

próprio dia, não iremos aceitar o fornecimento de refeições do dia anterior. 

 

 
O Departamento de Logística e Património 

_______________________________ 

Ilegivel 
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